
„Alles in Bewegung“
Infoveranstaltung Übergang Klasse 4 nach 5



Impressionen



Sportfachverbände

Sportschule Ronzelenstraße

Lernen Bewegung Sport

graduieren, 
fördern, fordern, 

teilhaben

Bewegte Schule 
Bewegungspausen, 
Ergometerklasse, 

Arbeitsgemeinschaften
Stadtteilarbeit

Kaderklassen, 
Hochleistungs- 
Leistungssport 



Spezielle Aufgaben 

Rhythmisierung von 
Unterricht und Training

Kontingentstundentafel

Entlastung Förderung Forderung



Stundenpläne (Beispiel) Klasse 5

5 Stunden 
Individuelles 

Lernen

5 Stunden 
Förderung

6 Stunden 
Kader-

training  (3 
TE)

bis zu 6 
Stunden 

Sport

Kadertrainingszeit ist Unterrichtszeit



Stundenpläne (Beispiel) Klasse 8

3 Stunden 
Individuelles 

Lernen

5 Stunden 
Individuelles 

Lernen

8 Stunden 
Kader-

training  (4 
TE)

4 Stunden 
Sport

Kadertrainingszeit ist Unterrichtszeit



Kooperierende Sportarten

• Schwimmen, Triathlon, Radsport

• Leichtathletik

• RSG, Tanz

• Volleyball, Handball, Hockey, Basketball, Mädchen Fußball

• Tennis, Badminton

• Judo

• Golf



Formale Anforderungen

• Empfehlung eines Sportfachverbandes (Kommunikation erfolgt ausschl. 
über die Vertreter des Sportfachverbandes) (Testtage siehe Infoblatt durch 
Verbände)

• Teilnahme an der zentralen Testung DMT am 12./13.01.2026 nach 
Empfehlung des Fachverbandes

• Ärztliches Attest (Unbedenklichkeitsbescheinigung)

1. Kriterium (sportliche Eignung)



Formale Anforderungen

• Motivationsschreiben: “Darum möchte ich an die sportbetonte Schule 
Ronzelenstraße“ + die letzten 2 bzw. das letzte Zeugnis aus der 3. Klasse

• Verbindlich für ALLE Schüler, die in eine Kaderklasse möchten

• Umfang: eine DIN4 Seite, handschriftlich

2. Kriterium, Abgabe inkl. Zeugnissen bis zum 6.1. im Sekretariat der OS 
Ronzelenstraße



Formale Anforderungen

• Abgabe des Anmeldeformblattes in Kopie im Sekretariat Ronzelenstraße 
bis zum 09.02.2026

• Das Original wird in der bisherigen Grundschule abgegeben

• Wichtiger Hinweis auf dem Formblatt (Erstwahl: 418 Ronzelenstraße 
Kaderklasse), bei Schülern aus Niedersachsen (Formblatt im Sekretariat 
Ronzelenstraße) und von Privatschulen erfolgt die Abgabe des Originals in 
der Behörde (Frau Voss)

3. Kriterium



Formale Anforderungen

Bei unvollständigen Bewerbungsunterlagen erfolgt eine Ablehnung der 
Bewerber!



Weitergehende Termine

• Mo., 01.12.2025 Schnuppertag der Grundschüler der 4. Klassen

9.00-12.30 Uhr

• Di., 02.12.2025 Schnuppertag der Grundschüler der 4. Klassen

9.00-12.30 Uhr

• Fr., 16.01.2026 Tag der offenen Tür mit anschl. Infoveranstaltung

15.30-19.00 Uhr



Auskunft

• Auskunft gibt:

• Harald Wolf
Koordinator Leistungssport / Koordinator Ergometerklassen

0175 5917471

Harald.wolf@schulverwaltung.bremen.de
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